Averiireo

Programme de formation
Habilitation électrique BO HOV

Date : xx/xx/2024

Objectifs :

« Reconnaitre les dangers électriques dans une installation électrique
(armoire, local ou en plein air)

o Apprendre a se déplacer et a évoluer en toute sécurité dans un
environnement électrique

« Adopter un comportement approprié face aux situations a risque

o Informer le responsable de chantier, le chargé de travaux ou I'employeur
des opérations effectuées

o Suivre les directives de sécurité pour mener a bien les taches

o Maitriser l'utilisation d’équipements et d’outils dans un environnement
électrique

« Délimiter et controler la zone de travail (le balisage)

Durée :
7H soit 1 jour en intra dans votre établissement

Public : Tout public

Prérequis : aucun pré requis nécessaire
Modalités d’acces : sur devis pour la mise en place de formation intra
Délais d’acces : 1 mois en moyenne apres la validation du devis

Profil du formateur : Les formateurs intervenants sont titulaires de
certifications et/ou qualifications professionnelles cohérentes avec les objectifs
professionnels de la formation ou la certification visée, ainsi qu'une expérience
professionnelle suffisamment adéquate

Tarif : 120 € TTC (tarif donné a titre indicatif)
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Programme
Tronc commun :

Les grandeurs électriques : Distinguer les grandeurs électriques
rencontrées lors des différentes opérations : courant alternatif et
continu, intensité, tension, puissance...

Les effets du courant sur le corps humain : Enoncer les effets du courant
sur le corps humain : électrisation, électrocution, brilure.

Les domaines de tension et matériels : Citer les noms et les limites des
domaines de tension et reconnaitre les matériels relevant des ouvrages
ou des installations.

Les zones d’environnement : Citer les zones d’environnement et donner
leurs limites.

L’habilitation électrique : Connaitre les principes de I’habilitation
électrique : symboles, limites et formalisation.

Les prescriptions de sécurité : Lister les prescriptions de sécurité
associées aux zones d’environnement et aux opérations.

Les EPC : Caractériser, identifier, contréler et utiliser les équipements de
protection collective.

Risques liés aux matériels et outillages : Mettre en ceuvre le matériel et
I"outillage approprié, connaitre les risques liés a sa manipulation
(échelles, outils a main...).

Les urgences : Décrire et appliquer les procédures et consignes en cas
d’incendie ou d’accident dans un environnement électrique.

Le risque électrique et sa prévention : Evaluer le risque électrique et
mettre en ceuvre les mesures de prévention.

Modules BO HO HOV

Les acteurs des travaux : Nommer les acteurs concernés par les travaux
(role et fonction).

Les documents : Citer les documents applicables et les utiliser
(autorisation de travail, certificat pour tiers...).

Les Formations BO-HO-HOV : Connaitre les limites de I'habilitation indice
0 (autorisations et interdits) et évaluer les risques dans ces limites.

La zone de travail & surveillance : Mettre en place et organiser |la zone
de travail, assurer la surveillance du chantier.
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Modalités pédagogiques : Discussion, questionnement, démonstration
pratique, simulation, outils multimédias, ressources documentaires.

Modalités d’évaluation :

« Feuilles de présence.

o Questions orales et écrites (QCM).

e Mises en situation

o Formulaires d’évaluation de la formation.

Accessibilité aux personnes en situation de handicap : Toutes nos formations
sont accessibles aux personnes en situation de handicap. Merci de contacter M
Bessan, référent handicap, par mail a : contact@avenireo.fr afin d’évaluer vos
besoins ainsi que les modalités d’adaptation et/ou de compensations
nécessaires afin de vous permettre de suivre la formation dans les meilleures
conditions.

Contact : contact@avenireo.fr ou 0624307889
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