Averniiren

Programme de formation
SST - MAC (Maintien-Actualisation des Compétences)

Date : a déterminer

Objectifs :
« Etre capable d’intervenir efficacement face a une situation d’accident du
travail en portant secours a la(aux) victime(s),
« Etre un acteur de la prévention dans I'entreprise.

Durée :
7H

Programme :

« Révisions de 'ensemble des compétences abordées durant la formation
SST initiale (compétences d’acteur de la prévention et des gestes
techniques de secourisme).

Compétences revues au cours de la formation :

o Situer son rble de SST dans I'organisation des secours dans 'entreprise,

o Protéger de fagon adaptée,

o Examiner la victime,

o Garantir une alerte favorisant I'arrivée de secours adaptés au plus pres
de la victime,

« Secourir la victime de maniere appropriée,

« Situer son réle de SST dans l'organisation de la prévention de
I’entreprise,

o Caractériser des risques professionnels dans une situation de travail,

« Participer a la maitrise des risques professionnels par des actions de
prévention.

Public : Titulaire du certificat SST souhaitant le renouveler
Prérequis : Etre titulaire du certificat SST délivré par une entité habilitée

Modalités d’acces : sur devis pour la mise en place de formation intra



Averniiren

Délais d’acces : D’une semaine a 1 mois en moyenne apres la validation du
devis

Profil du formateur : Formateurs professionnels du secourisme certifiés par
I'INRS et spécialistes en prévention des risques professionnels

Tarif : 110€/pers., sur devis pour les groupes (de 4 a 10 personnes)
Modalités pédagogiques :

60 a 80 % de cas pratiques, mise en situation quasi-réelle (maquillage,
mannequins d’entrainement et accessoires), formateurs compétents et
expérimentés qui s'adaptent a votre secteur d’activité et aux risques de votre
établissement.

Modalités d’évaluation : Epreuves certificatives conformes au référentiel INRS.
Certificat renouvelé en cas de réussite aux épreuves.

Accessibilité aux personnes en situation de handicap : Toutes nos formations
sont accessibles aux personnes en situation de handicap. Merci de contacter M
Bessan, référent handicap, au 06 24 30 78 89 ou par mail a :
suivi.ma.formation@gmail.com afin d’évaluer vos besoins ainsi que les
modalités d’adaptation et/ou de compensations nécessaires afin de vous
permettre de suivre la formation dans les meilleures conditions.

Contact : contact@avenireo.fr ou 0783179165
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